
 

 

Інструкція 

Дієтична добавка «Циклотайм®» 

 

Склад: екстракт трави прутняку звичайного (Vitex agnus-castus), екстракт насіння 

пажитнику посівного (Trigonеlla foenum-graecum), оксид магнію моногідрат, екстракт 

кореню циміцифуги (Cimicifuga racemosa), антиспікаючий агент: діоксид кремнію, 

наповнювач кальцію карбонат, цинку бісгліцинат, антиспікаючі агенти: натрію 

кроскармелоза, кальцію стеарат; вітамін В6 (піридоксину гідрохлорид), хрому піколінат, 

вітамін В12 (ціанокобаламін), оболонка капсули: желатин. 

1 капсула містить: активні інгредієнти: екстракт трави прутняку звичайного (Vitex 

agnus-castus) – 150 mg (мг), екстракт насіння пажитнику посівного (Trigonеlla foenum-

graecum) - 100 mg (мг), оксид магнію моногідрат - 70 mg (мг), екстракт кореню 

циміцифуги (Cimicifuga racemosa) - 50 mg (мг), цинку бісгліцинат - 12 mg (мг), вітамін В6 

(піридоксину гідрохлорид)  – 1,8 mg (мг), хрому піколінат – 50 µg (мкг), вітамін В12 

(ціанокобаламін)  - 3 µg (мкг). 

Рекомендації до споживання: може бути рекомендована до раціону харчування 

жінкам для підтримки регулярного менструального циклу як джерело комплексу 

біологічно активних речовин, що містяться у екстрактах трави прутняку звичайного, 

кореню циміцифуги; вітамінів В6, В12, магнію, цинку та хрому.  

Цинк сприяє нормальному вуглеводному метаболізму, нормальній когнітивній 

функції мозку, нормальним здатності до запліднення та репродуктивній функції, 

підтриманню нормального стану волосся, нігтів та шкіри, захисту клітин від 

оксидативного стресу. 

Вітамін В6 сприяє нормальному метаболізму білків та глікогену, регуляції 

гормональної активності. 

Вітамін В12 та цинк сприяють нормальній роботі імунної системи. 

Магній, вітамін В6, вітамін В12 сприяють зниженню втоми та втомлюваності, 

нормальному енергетичному метаболізму, нормальній роботі нервової системи, 

нормальній психічній діяльності. 

Хром сприяє нормальному засвоєнню макронутрієнтів, підтриманню нормального 

рівня глюкози у крові. 

Перед споживанням рекомендована консультація лікаря.  

Спосіб споживання та рекомендована добова кількість: жінкам по 1 капсулі 1 раз на 

добу незалежно від прийому їжі. 

Тривалість споживання: 2-3 місяці, у подальшому тривалість споживання узгоджувати з 

лікарем.  

Застереження до споживання: підвищена індивідуальна чутливість до окремих 

компонентів продукту, діти до 18 років, вагітні жінки та жінки в період лактації.  

Не перевищувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного споживання.  

Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного раціону харчування. 

Форма випуску: 1 капсула масою нетто 430 mg (мг) ± 7% в кількості №30 капсул в 

упаковці виробника.  

Умови зберiгання: зберiгати в оригiнальнiй упаковцi в сухому, захищеному вiд свiтла i 



недоступному для дiтей мiсцi за температури вiд 4° С до 25° С. 

Не є лікарським засобом. Без ГМО. 

Дата виробництва: вказано на упаковцi. 

Термiн придатностi: 24 мiсяцi вiд дати виробництва. 

Дата "вжити до": вказано на упаковцi. 

Номер пapтiї виробництва: вказано на упаковцi. 

Виробник: ТОВ «Озимук Фарм», Україна, 02125, м. Київ, вул. Старосiльська 1у, оф. 9. 

Найменування та мiсцезнаходження оператора ринку харчових продуктiв, 

вiдповiдального за iнформацiю про харчовий продукт: вказано на упаковцi. 

Найменування та мiсцезнаходження пiдприємства, яке здiйснює функцiї щодо 

прийняття претензій вiд споживача: вказано на упаковцi. 

Штрихкод: вказано на упаковцi. 

Знак для товарiв та пocлyг (за наявностi): вказано на упаковцi. 

ТУ У 10.8-41979246-002:2024 

 

 

 

 

 

 

 

 


