
Листок-вкладка  

Дієтична добавка «АБІФОЛ®» 

 

Склад: міо-інозитол, антиспікаючий агент діоксид кремнію, вітамін В6 (піридоксин 

гідрохлорид), вітамін В2 (рибофлавін), кальцій-L-метилфолат, піколінат хрому, вітамін D3 

(холекальциферол), вітамін В12 (ціанокобаламін). 

 

Вміст саше в 1 саше % РВС* в 2 саше % РВС* 

Міо-інозитол 2000 mg (мг) - 4000 mg (мг) - 

Вітамін В6  0,9 mg (мг) 64,29 1,8 mg (мг) 128,58 

Вітамін В2  0,8 mg (мг) 57,14 1,6 mg (мг) 114,28 

Фолат 200 μg (мкг) 100 400 μg (мкг) 200 

Вітамін D3  7,5 μg (мкг) –  

300 МО 

150 15 μg (мкг) – 

600 МО 

300 

Хром  6 μg (мкг)            15 12 μg (мкг)           30 

Вітамін В12  2 μg (мкг) 80 4 μg (мкг) 160 
*%РВС - відсоток від референсних величин добового споживання вітамінів та мінеральних речовин 

для дорослих. 

 

Рекомендації до споживання: може бути рекомендовано до раціону харчування як 

додаткове джерело вітамінів В2, В6, В12, D3, фолату, а також хрому та міо-інозитолу.  

Вітамін В6 сприяє регуляції гормональної активності, нормальному метаболізму білків та 

глікогену. Вітамін В2 сприяє підтриманню нормального стану шкіри, нормальному 

метаболізму заліза, захисту клітин від оксидативного стресу. Фолат сприяє нормальному 

синтезу амінокислот, нормальному кровотворенню. Фолат та вітамін В12 сприяють 

нормальному метаболізму гомоцистеїну та відіграють роль у процесі поділу клітин. 

Вітамін D3 сприяє нормальній абсорбції/засвоєнню кальцію та фосфору, підтриманню 

нормального рівня кальцію в крові та нормального стану кісток та зубів, підтриманню 

нормальної функції м'язів,  нормальній роботі імунної системи, відіграє роль у процесі 

поділу клітин. Хром сприяє нормальному засвоєнню макронутрієнтів та підтриманню 

нормального рівня глюкози у крові. 

Перед споживанням рекомендована консультація лікаря.  

Спосіб споживання та рекомендована добова кількість: дорослим по 1 саше 1-2 рази на 

добу між прийомами їжі. Вміст 1 саше розчинити в 1 склянці води кімнатної температури, 

добре розмішати та одразу випити.  

Тривалість споживання: 1-3 місяці. Подальше споживання узгоджувати з лікарем 

індивідуально. 

Застереження до споживання: не рекомендовано при індивідуальній чутливості до будь-

якого з компонентів, дітям до 18 років. Вагітним жінкам та жінкам у період лактації перед 

споживанням обов'язково проконсультуватися з лікарем. 

Не перевищувати зазначену рекомендовану кількість для щоденного споживання. 

Дієтичну добавку не слід використовувати як заміну повноцінного раціону 

харчування. 

Маса нетто: 63 g (г). 

Форма випуску: 30 саше в упаковці, 1 саше масою нетто 2,1 g (г) ± 9%.   

Умови зберiгання: зберiгати в оригiнальнiй упаковцi в сухому, захищеному вiд свiтла i 

недоступному для дiтей мiсцi за температури вiд 4° С до 25° С. 

Термiн придатностi: 24 мiсяцi вiд дати виробництва. 

Дата виробництва: вказано на упаковцi. 

Краще спожити до: вказано на упаковцi. 

Номер пapтiї виробництва: вказано на упаковцi. 



Виробник: ТОВ «Озимук Фарм», Україна, 02125, м. Київ, вул. Старосiльська, 1у, оф. 9. 

Найменування та мiсцезнаходження оператора ринку харчових продуктiв, 

вiдповiдального за iнформацiю про харчовий продукт: вказано на упаковцi. 

Найменування та мiсцезнаходження пiдприємства, яке здiйснює функцiї щодо 

прийняття претензій вiд споживачів: ТОВ «Озимук Фарм», Україна, 02125, м. Київ, вул. 

Старосiльська, 1у, оф. 9. 

Не є лікарським засобом. Без ГМО. 

Штрихкод: вказано на упаковцi. 

Знак для товарiв та пocлyг (за наявностi): вказано на упаковцi. 

ТУ У 10.8-41979246-010:2026 

 


